
久しぶりの外
出

初詣、花見に
いってきました

嬉しい！ 楽しい！ また行こう！
嬉しい！ 楽しい！ また行こう！

桜が
 満開！
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日
頃
よ
り
大
変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

島
寿
会
の
理
事
長
及
び
役
員
と
し
て
、
長
き
に
わ

た
り
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

未
熟
な
点
や
至
ら
な
か
っ
た
点
が
、
多
々
あ
っ

た
と
は
思
い
ま
す
が
、
こ
う
し
て
無
事
に
役
員
を

完
了
さ
せ
ら
れ
た
の
は
、
皆
様
か
ら
の
協
力
が
あ

れ
ば
こ
そ
で
あ
っ
た
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。
や

さ
し
い
気
遣
い
や
、
さ
り
げ
な
い
配
慮
、
そ
し
て

親
切
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
事
を
、

改
め
ま
し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

岡
田

正
人

令
和
五
年
六
月
の
島
寿
会
定
時
評
議
員
会
を
も

ち
ま
し
て
、
約
十
一
年
間
務
め
た
島
寿
会
監
事
を

退
任
い
た
し
ま
し
た
。

在
任
中
は
格
別
の
ご
指
導
ご

撻
を
賜
り
、
監

事
と
し
て
の
重
責
を
務
め
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
も
日
々
業
務
に
あ
た
る
職
員
の
方
々
を
は
じ

め
地
域
の
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
の
賜

物
と
、
心
よ
り
感
謝
す
る
次
第
で
ご
ざ
い
ま
す
。

今
後
も
島
寿
会
の
発
展
に
寄
与
す
る
と
共
に
、

中
島
地
域
に
貢
献
す
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

敷
島

圭
一

謹
啓

時
下
ま
す
ま
す
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

こ
の
度
、
六
月
十
五
日
の
理
事
会
に
お
い
て
理
事
長
を
拝
命

し
、
重
責
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
が
、
理
事
長
就
任
に

あ
た
り
、
一
言
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

現
在
、
高
齢
者
施
設
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
日
々
大
き
く
変

化
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
当
法
人
は
、
ま
ず
、
地

域
と
の
深
い
連
携
を
図
り
、
特
養
姫
ケ
浜
荘
の
存
在
を
よ
り
多

く
の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
安
心
・
安
全
に
過
ご
せ
る
よ

う
環
境
整
備
や
ス
タ
ッ
フ
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
、
質
の
高
い
ケ
ア

の
提
供
に
努
め
ま
す
。
地
域
人
口
減
少
が
顕
著
で
あ
り
ま
す
が
、

職
員
と
共
に
介
護
事
業
に
貢
献
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

今
後
と
も
地
域
の
皆
様
の
ご
指
導
・
ご

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

謹
白

理
事
長
就
任
の
ご
挨
拶

理
事
長

松
本

　
　
格

退
任
の
ご
挨
拶

（左）敷島前監事　（右）岡田前理事長

理
事
長
松
本
　
　
格

理
事

寺
本

仁
志

理
事

大
島

雄
一

理
事

中
村

忠
一

理
事

福
田

信
次

理
事

中
島

和
也

理
事

河
崎

石
明

理
事

森
本
　
　
茂

理
事

片
山

和
子

監
事

越
智

研
一

監
事

佐
伯

政
和

島寿会　新役員の紹介
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（
四
月
生
ま
れ
）

大
内

啓
子
さ
ん

七
十
三
歳

岡
田

愛
子
さ
ん

八
十
六
歳

岡
本
ミ
ツ
マ
さ
ん

八
十
九
歳

鍛
野

愛
子
さ
ん

八
十
五
歳

雲
出

岩
美
さ
ん

八
十
八
歳

（
五
月
生
ま
れ
）

上
田
ヤ
ヨ
イ
さ
ん

九
十
歳

坂
本
政
比
古
さ
ん

七
十
五
歳

土
屋
ワ
イ
ヨ
さ
ん

八
十
六
歳

脇
田

義
房
さ
ん

九
十
二
歳

（
六
月
生
ま
れ
）

小
浦
　
　
均
さ
ん

九
十
六
歳

新
谷

敏
子
さ
ん

九
十
一
歳

桝
本
冨
士
子
さ
ん

八
十
六
歳

山
本
乃
木
枝
さ
ん

九
十
二
歳

お誕生日おめでとうございます お誕生者紹介

　デイサービスセンター姫ケ浜荘では、65歳以上の高齢者で介護認定を受けていない方を
対象とした「生きがいデイサービス」を実施しています。
　送迎にて施設にお越しいただき、健康チェックや趣味・創作活動、
レクリエーションや島外遠足などの各種サービスを受ける事によって
健康と生きがいを持続するのが目的です。
　一度お試ししてみませんか？お問い合せお待ちしております！

『生きがいデイサービス』『生きがいデイサービス』にに
参加してみませんか？参加してみませんか？

■お問い合わせ先　デイサービスセンター姫ケ浜荘　新谷までご連絡ください。
代表電話 089-997-0777

利用料金
1日 950円
（昼食代込み）

みんなで食べると楽しい

天
気
が
良
く
て

気
持
ち
が
い
い

また参加したい！
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メッセージが
入ってた

嬉しいプレゼン
ト

地区 世帯数 計 男 女 高齢化率
％

12月より
の増減

睦 月 111 164 70 94
85.0

▲ 2
野 忽 那 45 68 34 34 ▲ 1
中島大浦 296 588 258 330

66.6

▲ 17
小 浜 191 339 163 176 ▲ 14
長 師 73 256 114 142 ▲ 15
宮 野 75 146 70 76 ▲ 4
神 浦 112 224 101 123 ▲ 2
宇 和 間 65 125 60 65

59.3

▲ 3
熊 田 31 79 39 40 0
吉 木 60 113 51 62 0
饒 44 83 39 44 0

畑 里 27 46 24 22 0
中島粟井 50 79 37 42 ▲ 5
上 怒 和 58 109 56 53

77.0

▲ 6
元 怒 和 84 144 65 79 ▲ 3
津 和 地 112 196 86 110 ▲ 8
二 神 50 67 35 32 ▲ 4
合 計 1,484 2,826 1,302 1,524 68.8 ▲ 84

中
島
地
域
推
計
人
口（
人
）

令
和
５
年
６
月
１
日
現
在

　
　
　（
注
）
本
表
は
、
令
和
2
年
国
勢
調
査
の
確
定
値
を
基
に
、
そ
の
後
の
住
民
基
本

台
帳
の
出
生
、
死
亡
、
転
入
及
び
転
出
の
移
動
を
増
減
し
て
算
出
し
た
も
の

で
あ
る
。（
松
山
市
調
べ
）

発
行
日

二
〇
二
三
年
七
月

発
行
所

愛
媛
県
松
山
市
長
師

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
姫
ケ
浜
荘

電

話
（
〇
八
九
）
九
九
七
│
〇
七
七
七

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
〇
八
九
）
九
九
七
│
〇
八
九
九

編
集
後
記

「
運
が
劇
的
に
変
わ
る
時
、
そ
ん
な
場
、
と
い
う
の

が
人
生
に
は
あ
る
ん
で
す
よ
。
そ
れ
を
捕
ま
え
ら
れ
る

ア
ン
テ
ナ
が
す
べ
て
の
人
に
あ
る
と
思
っ
て
く
だ
さ

い
。
そ
の
ア
ン
テ
ナ
の
感
度
は
、
上
機
嫌
の
と
き
に
最

大
に
な
る
ん
で
す
。」
最
近
読
ん
だ
『
運
転
者
』
と
い

う
本
の
一
文
で
す
。

仕
事
が
上
手
く
い
か
ず
、
自
分
は
こ
ん
な
に
頑
張
っ
て
い
る
の
に
つ
い
て

い
な
い
、
運
が
な
い
と
ぼ
や
き
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
中
年
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が

主
人
公
で
し
た
。
と
て
も
面
白
く
普
段
の
自
分
を
振
り
返
り
な
が
ら
読
み
進

め
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
自
分
は
つ
い
て
い
な
い
、
運
が
な
い
と
感
じ
て
い
る
人
に
お
す

す
め
で
す
。

生
活
相
談
員

主
任

飯
尾　
　

明 姫ケ浜荘HP

①

マ
カ
ナ
ジ
ャ
ン
リ
エ
ル

モ
ン
デ
ハ
ル

②

特
養

介
護
職

③

フ
ィ
リ
ピ
ン

④

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

⑤

技
能
実
習
生
と
し
て
四
月
か
ら
働
い
て
い
ま
す
。

中
島
は
住
み
や
す
く
、
皆
さ
ん
が
優
し
い
で
す
。
介
護

の
仕
事
は
楽
し
く
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

①

福
森

隆
史

②

事
務
所

③

大
阪
府

④

写
真
、
プ
ラ
モ
デ
ル

⑤

四
月
に
事
務
と
し
て
入
職
し
ま
し
た
。
福
森
と
申

し
ま
す
。
至
ら
な
い
点
が
多
々
あ
ろ
う
か
と
は
思
い
ま

す
が
、
経
験
を
積
ん
で
お
役
に
立
て
る
よ
う
な
職
員
に

な
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

①

高
木

直
美

②

事
務
所

③

松
山
市

④

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

⑤

こ
の
度
、
姫
ケ
浜
荘
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

至
ら
な
い
点
が
多
々
あ
り
ま
す
が
、
一
つ
一
つ
経
験
し
な

が
ら
努
め
て
参
り
ま
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　　①名前　②所属部署　③出身　④趣味　⑤自己紹介

⑤中の

新任職員紹介

母の日には沢山のお花が届きます。
「わー、綺麗ね」「いいね！」
お花の周りで笑顔があふれていました。


